Nadalamenuu 29.09-03.10.2025

Nimi

Monday, 29.September Kogus, g

Hommikusook |Odrahelbepuder, maasikas, Pria piimatoode, kaalikas 200/20/125/40
Kodune hakklihakaste, keedetud tatar, peedisalat k6dmnetega,

Louna maasika-mango jogurtikokteil, leivatoode 130/130/40/150/30

Ohtus 66k Kalkuni-paprikasupp, leivatoode, 6un 150/30/40

Tuesday, 30.September Kogus, g

Hommikusook |Maisimannapuder, toormoos, Pria piimatoode, nuikapsas 200/20/125/40

Louna Kanasupp, kdrvitsa - dunakreem riivleivaga, leivatoode 200/130/40

Ohtusook Makaroniroog juustuga, maitsevesi, leivatoode, ploom 150/150/30/40

Wednesday, 1.0ctober Kogus, g

Hommikuso60k [Neljaviljapuder, moos, Pria piimatoode, kurk 200/10/125/40
Saidafilee koorekastmes, ahjukartulid Urtidega, porgandisalat

Louna suvikdrvitsaga, seemnesegu, johvikakissell, leivatoode 130/130/40/10/150/30

Ohtus66k Hernesupp lihata, leivatoode, dun 150/30/40

Thursday, 2.0ctober Kogus, g

Hommikuso0ok |Nisuhelbepuder, toormoos, Pria piimatoode, porgand 200/10/125/40
Kodune seljanka, hapukoor, R 20 %, maasika-jogurtidessert,

Léuna leivatoode 200/10/100/30

Ohtusook Tatar hakklihaga, mahlajook, leivatoode, banaan 150/150/20/40

Friday, 3.0ctober Kogus, g
Piima - kaheksaviljahelbesupp, seemneleib uUrditoorjuustuga,

Hommikusook |valge redis 200/30/40
Koorene kana-aedviljapasta, hiinakapsasalat tilliga,

Louna marjakompott, leivatoode 200/40/150/30

Ohtus66k Pirniaia kook, piparmiindi tee, &un 80/125/40

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat voi talumatust pdhjustavate koostisosade kohta
kiUsi teenindajalt vdi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
Mentius pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.



Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.



