
Nädalamenüü 26.08-30.08.2024

Nimi outlet

Kogus, g

Hommikusöök

Täisterakaerahelbepuder, mustsõstar, Pria piimatoode, Pria 

kaalikas 200/20/150/40

Lõuna   

Kodune sealihakaste, keedetud riis, peedi - kurgi salat, marja- 

jogurtikokteil, leivatoode 130/130/40/150/30

Õhtusöök Kana-lillkapsasupp, leivatoode, Pria õun 150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Rukkihelbepuder, moos,  Pria piimatoode, Pria kurk 200/10/150/40

Lõuna   Köögivilja - frikadellisupp, apelsinitarretis, vahukoor, leivatoode 200/130/20/30

Õhtusöök Tatrapuder, hapukoor, R 20 %, mahlajook, leivatoode, arbuus 150/10/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Riisipuder, moos,  Pria piimatoode, Pria porgand 200/20/150/40

Lõuna   

Tomatine kanapasta, hiinakapsasalat maisiga, seemnesegu, 

punasesõstra kompott, leivatoode 200/40/10/150/30

Õhtusöök Koorene köögiviljasupp, leivatoode, Pria pirn 150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök

Munapuder, sepik sulatatud juustuga, Pria piimatoode, Pria 

kapsas 130/30/150/40

Lõuna   

Rassolnik sealihaga, hapukoor, R 20 %, kohupiimakreem, 

maasikasupp, leivatoode 200/10/75/75/30

Õhtusöök Kartuliroog hakklihaga, mahlajook, leivatoode, melon 150/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Kaheksaviljapuder, moos,  Pria piimatoode, Pria tomat 200/10/150/40

Lõuna   

Kalaguljašš, ahjukartulid ürtidega, kapsasalat tilliga, 

mahlakissell, leivatoode 130/130/40/150/40

Õhtusöök Pirniaia kook, mahlajook, Pria õun 90/150/40

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

esmaspäev, 26.august 

teisipäev, 27.august 

kolmapäev, 28.august 

neljapäev, 29.august 

reede, 30.august 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com


