
Nädalamenüü 22.05-26.05.2023 Teemapäevad Tähed taldrikus

Nimi

Kogus, g

Hommikusöök Neljaviljapuder,  kirss, Pria piimatoode 200/20/150

Lõuna   

Sealihakaste ürtidega, keedetud tatar, kapsasalat tilliga, 

puuvilja - jogurtikokteil, leivatoode 130/130/40/150/30

Õhtusöök

Tomatine köögiviljasupp pärlkuskussiga, leivatoode, Pria 

õun 150/30/80

Kogus, g

Hommikusöök Riisipuder, moos, Pria piimatoode, Pria tomat 200/10/150/40

Lõuna   

Selge kalasupp, maasikakissell, kohupiimakreem, 

leivatoode 200/65/65/40

Õhtusöök

Ahjukartulid ürtidega, külm jogurtikaste, mahlajook, 

leivatoode, apelsin 150/30/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök

Rukkihelbepuder,  toormoos, Pria piimatoode, Pria valge 

redis 200/20/150/40

Lõuna   

Pikkpoiss , valge kaste maitserohelisega, kartuli - 

bataadipüree, porgandi ja kaalikasalat, seemnesegu, 

jõhvikakissell, leivatoode 50/50/130/40/10/150/30

Õhtusöök

Hapukapsasupp sealihaga, hapukoor, R 20 %, 

leivatoode, Pria pirn 150/10/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Kaheksaviljapuder, moos, Pria piimatoode, Pria kapsas 200/10/150/40

Lõuna   

Kõrvitsapüreesupp, röstitud sepikukuubikud, vanilje 

panna cotta, marjakaste, leivatoode 200/10/130/20/30

Õhtusöök

Makaronid hakklihaga, külm jogurtikaste, mahlajook, 

leivatoode, Pria õun 150/30/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök

Piima - täisterakaerahelbesupp,  sepik ürdivõiga, Pria 

kaalikas 200/30/40

Lõuna   

Sealiharisoto, koorekaste tilliga, peedisalat jogurtiga, 

kirsikompott, leivatoode 200/30/40/150/30

Õhtusöök Kook marjadega, Pria piimatoode, Pria pirn 90/150/40

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

esmaspäev, 22.mai 

teisipäev, 23.mai Kelly Sildaru road

kolmapäev, 24.mai Kelly Sildaru road

neljapäev, 25.mai Kelly Sildaru road

reede, 26.mai 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com


