Nadalamenuu 11.03-15.03.2024

Nimi
esmaspéev, 11.marts Kogus, g
Hommikusd6k |Odrahelbepuder, moos, Pria piimatoode, Pria kaalikas 200/10/150/80
Kodune hakklihakaste, keedetud tatar, porgandi -
porrulaugusalat, seemnesegu, mustsdstra-jogurtikokteil,
Lbéuna leivatoode 130/130/80/5/150/30
Ohtusdok Tomati - sealihasupp, hapukoor, R 20 %, leivatoode, Pria pirn |150/10/20/100
teisipdev, 12.marts Kogus, g
Hommikuso6k |Kaheksaviljapuder, moos, Pria piimatoode, Pria lillkapsas 200/10/150/80
Lihtne kalasupp munaga, kaerahelbe - marjakrobedik,
Léuna vaniljekaste, leivatoode 200/130/20/30
Ohtusdok Uhepajatoit kalkunilihaga, mahlajook, leivatoode, Pria dun 150/150/30/100
kolmapdaev, 13.marts Kogus, g
Piima - taisterakaerahelbesupp, sepik I16he-muna-
Hommikuso6k |toorjuustukreemiga, Pria kapsas 200/30/80

Sealihapilaff, kilm jogurtikaste, kaalikasalat, seemnesegu,

Léuna kakao, Pria piimatoode, leivatoode 200/50/80/10/150/150/20
Brokoliplreesupp kanalihaga, rostitud sepikukuubikud,

Ohtusdok leivatoode, Pria pirn 150/10/30/100

neljapaev, 14.mérts Kogus, g

Hommikuso66k |Hirsipuder, moos, Pria piimatoode, Pria porgand 200/10/150/80

Léuna Kdogiviljasupp kanalihaga, kuldne kérvitsakreem, leivatoode |200/150/30

Ohtusdok Makaronid hakklihaga, mahlajook, leivatoode, apelsin 150/150/30/100

reede, 15.mérts Kogus, g

Hommikuso66k |Rukkihelbepuder, toormoos, Pria piimatoode, Pria valge redis [200/20/150/80
Kalapada, keedetud kartulid, peedisalat k6dmnetega,

Léuna seemnesegu, j6hvikakissell, leivatoode 130/130/80/10/150/30
Talupojasupp sealihaga, hapukoor, R 20 %, leivatoode, Pria

Ohtus6ok dun 150/10/30/100

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat voi talumatust pdhjustavate koostisosade kohta kisi
teenindajalt voi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
Menils pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.
Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




