Nadalamenuu 10.07-14.07.2023

esmaspaéaev, 10.juuli Kogus, g

Hommikusd0k |Neljaviljapuder, moos , Pria piimatoode, Pria kapsas 200/20/150/80
Koorene sealihakaste, keedetud riis, porgandi ja kaalikasalat,

Lbuna seemnesegu, kamajook, leivatoode 130/130/40/5/150/40

Ohtusdok Kalkuni - aedviljasupp, leivatoode 150/40

teisipadev, 11.juuli Kogus, g

Hommikuso6k |Rukkihelbepuder,moos, Pria piimatoode, Pria porgand 200/10/150/80

Lbuna Kanasupp, puuviljasalat, vahukoor, leivatoode 200/130/20/40
Pasta kodgiviljadega , kilm hapukoorekaste, mahlajook,

Ohtusdok leivatoode 150/30/150/30

kolmapaev, 12.juuli Kogus, g

Hommikus66k |Mannapuder , marjamoos , Pria piimatoode, Pria kaalikas 200/20/150/80
Kartuliroog hakklihaga, peedisalat dliga, kirsikompott,

Léuna leivatoode 200/40/150/40

Ohtusd ok Kala-aedviljasalat, mahlajook, leivatoode 150/150/40

neljapaev, 13.juuli Kogus, g

Hommikuso66k |Viieviljapuder, moos, Pria piimatoode, Pria lillkapsas 200/10/150/80
Kalaseljanka, hapukoor, R 20 %, maasikakreem riisiga,

Lbéuna aedmaasikamoos, leivatoode 200/10/130/20/40

Ohtus66k Mangosmuuti, sepik juustuga 150/60

reede, 14.juuli Kogus, g

Hommikusdok |Kaerahelbepuder , moos, Pria piimatoode, Pria valge redis 130/10/150/80
Kalkunistrooganov, keedetud tatar, kirju punasekapsasalat,

Louna mustsodstrakissell, leivatoode 130/130/40/150/30

Ohtusdok Marjakook, jahutatud tee sidruniga 80/150

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat vdi talumatust péhjustavate koostisosade kohta kusi
teenindajalt voi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
Menils pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.

Oleme liitunud E

uroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




