
Nädalamenüü 05.02-09.02.2024

Nimi outlet
Grupp vanus 3-5

Kogus, g

Hommikusöök

Täisterakaerahelbepuder, moos,  Pria piimatoode, Pria 

kaalikas 200/10/150/80

Lõuna   

Kurzeme strooganov, keedetud tatar, kapsasalat värske 

tomatiga, seemnesegu, marja- jogurtikokteil, leivatoode 130/130/80/5/150/20

Õhtusöök

Kõrvitsapüreesupp kanalihaga, röstitud sepikukuubikud, 

leivatoode, Pria õun 150/10/30/100

Kogus, g

Hommikusöök Nisuhelbepuder, moos,  Pria piimatoode, Pria nuikapsas 200/10/150/80

Lõuna   

Kala - köögiviljasupp, kohupiimavaht, maasikakissell, 

leivatoode 200/65/65/30

Õhtusöök Makaronid kalkunilihaga, mahlajook, leivatoode, Pria pirn 150/150/30/100

Kogus, g

Hommikusöök Viieviljapuder,  toormoos, Pria piimatoode, Pria porgand 200/20/150/80

Lõuna   

Kanapilaff, peedisalat sõstraga, seemnesegu, kirsikompott, 

leivatoode 200/80/5/150/20

Õhtusöök Lihtne hakklihasupp, leivatoode, banaan 150/20/100

Kogus, g

Hommikusöök

Munapuder, sepik lõhe-muna-toorjuustukreemiga, Pria 

piimatoode, Pria valge redis 130/30/150/80

Lõuna   

Kodune seljanka, hapukoor, R 20 %, kakao - jogurtidessert, 

toormoos,  leivatoode 200/10/130/20/30

Õhtusöök

Kartuli ja lillkapsaroog sealihaga, mahlajook, leivatoode, Pria 

pirn 150/150/20/100

Kogus, g

Hommikusöök Riisipuder, moos,  Pria piimatoode, Pria lillkapsas 200/30/150/80

Lõuna   

Kartuli - lõhe ahjuroog, kaalika-rosinasalat, seemnesegu, 

jõhvikakissell, leivatoode 200/80/10/150/30

Õhtusöök Kalkuni-kikerhernesupp, leivatoode, Pria õun 150/30/100

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

esmaspäev, 5.veebruar 

teisipäev, 6.veebruar 

kolmapäev, 7.veebruar 

neljapäev, 8.veebruar 

reede, 9.veebruar 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com


